
präsentiert Dr. V. Franklin aus Kerala zum
 Auftakt seiner Vortragsreise durch Europa

16. - 21. Juni 2009 in München

Schwerpunkt der Ayurveda-Gesundheitstage 
2009 ist das Ausbildungsmodul von Dr.  Franklin 
in der Kerala General Massage, der klassischen 
Ayurveda-Ölmassage. Der international ange-
sehene Arzt, der einer Familie mit 400-jähriger 
Heiltradition entstammt, steht nach vereinbar-
ten Terminen auch für Konsultationen zur Ver-
fügung. Mit traditionellen Verfahren wie Prakrti 
Analyse und Pulsdiagnose bestimmt er die Kon-
stitution des Ratsuchenden und gibt Empfehlun-
gen zu Ernährung und gesundem Verhalten.

Ein Wellness-pur-Genuss ist die 75 Minuten dau-
ernde ayurvedische Verjüngungsmassage, die 
Dr. Franklins Physiotherapeutin durchführt.  

Modul 16.-21.06.2009

Ayurveda General Massage 
Nach Einführung in die Grundlagen der 5000 Jah-
re alten indischen Wissenschaft, erklärt und zeigt 
der erfahrene Mediziner die exakten Handgriffe 
der Massagestechnik in funktionellen Zusammen-
hängen; körperabschnittsweise bekommen die 
KursteilnehmerInnen Gelegenheit, unter seiner 
Supervision selbst zu üben.

Diese Fortbildung für therapeutische Berufe ist eine 
Kooperation von AyurVisionTM und Dr. V. Franklin, die 
im ersten Abschnitt zum Ayurveda Practitioner führt.  
Ayurveda bietet viele bewährte Verfahren, die Ge-
sundheit nachhaltig zu stabilisieren. 

Ein Kompaktmodul umfasst 25 Unterrichtseinheiten 
und kostet einzeln 490  € einschießlich Zertifikat. Bei 
Teilnahme an der 300 Stunden umfassenden Zusatz-
ausbildung ermäßigt sich der Preis laut Angebot.

Ausbildungsprogramm bitte anfordern C

Ayurveda-Gesundheitstage 16.-21.06.09 
Vormerkung  zu Dr.  V. Franklins Lehrangeboten
p  General Massage Ausbildung 16.-21.06.09
p  Seminar  Marma Massage  20.06.09; 60 €
p  Ayurvedische Konsultation; 75/60 €

Anmeldung zu Vorträgen im MALATELIER 
p  17.06.09 Grundlagen des Ayurveda; 12 €
p  20.06.09 Elektro-Neuro-Stimulation; Eintritt frei

Die Angaben sind Endpreise und nach § 3a Abs. 4  
in Verbindung mit Abs. 3 UStG umsatzsteuerfrei! 

Unterlagen anfordern

p  Programm der General Massage Ausbildung
p  Programm Kerala MarmaMassage Fortbildung
p  Reiseverlauf der begleiteten Kurreisen
p  Termine von Hathyoga-Präventionskursen

Name ....................................................................................
Beruf .....................................................................................
Fon/Fax ................................................................................
E-mail ....................................................................................
mehr Infos unter www.ayurvision-muenchen.de

NEU   Modulare Ausbildung   NEU
Ayurvedische Gesundheitsprävention

Modul-Vorschau Juli/August 2010 

Kerala MarmaMassage 
Die medizinische Spezialität erlaubt wirksame Not-
fallhilfe ohne Medikamente. Sie gehört in Indien 
zur ärztlichen Heilkunst, doch auch Physiothera-
peuten, Heilpraktiker u.a. Gesundheitsberufe pro-
fitieren von der exzellenten manuellen Methode. 

In diesem Jahr bildet Dr. V. Franklin in 
der Ayurveda General Massage aus, 
die zum Basisprogramm einer Pan-
chakarmakur gehört.

Zusatzvortrag 20.06.2009, 19 Uhr
Behandlungsinnovation

Dyn.-Elektro-Neuro-Adapt.-Stimulation
Die russische Ärztin, Irina von Yagizarov, stellt Spit-
zenforschung der Regulationsmedizin vor. Kaum 
größer als ein Telefonhörer ist das Gerät  überall ein-
satzbereit und von Ärzten wie Laien leicht zu bedie-
nen. Ob akute Schmerzen oder chronische Leiden: 
Die sanfte elektrische Stimulation führt das ZNS zur 
Problemzone und bewirkt das Einleiten neuer, regu-
lativer Prozesse, die Beschwerden lindern oder ganz 
auflösen.
Ort: MALATELIER , Eintritt frei; Anmeldung erforderlich

Einführungsvortrag am 17.06.2009 um 20 Uhr

Grundlagen des Ayurveda  
Dr. Franklin gibt einen Rückblick zur Entwicklung 
der  5000 Jahre alten indischen Gesundheitswis-
senschaft und behandelt die fünf Elemente in 
Verbindung mit der Tri-Dosha-Lehre und Prakrti 
(ayurvedischer Konstitutionstyp)
Ort: MALATELIER, München-Schwabing (s. R.)
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Andrea DeSilva M.A.
Gesundheitspädagogin

Ayurvedakur
in Kerala mit Yoga- 
Unterricht begleitet: 
1. - 21.04.2010
Weitere Termine und 
Programm auf Anfrage

Ayurveda Gesundheitstage 2009
16. - 21. Juni in München

Kerala General Massage Ausbildung
mit begleitenden Vorträgen und Konsultationen

vom Toppexperten Dr. V. Franklin
Ayurvedaarzt aus Südindien

AyurVision™ Gesundheitsbildung + PR
Andrea DeSilva, Philosophin M.A. 
80805 München, Johann-Fichte-Str. 12
Ecke Reventlowstraße ' 089-36196619

È barrierefreies Haus für Rollstuhlfahrer un-
gehindert zugänglich; MALATELIER 1. Stock

generiert Synergien
‹ Ausbildung
‹ Yoga
‹ Upgrade
‹ Revitalisierung

Wegbeschreibung zum Institut
U-Bahn 6 Haltestelle Dietlindenstraße
(Nord-West-Ausgang)
Buslinien 54,123,144 Potsdamer Straße

www.ayurvision-muenchen.de
info@ayurvision-desilva.de


